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“le Ricochet” et sa cuisine du monde

Christelle et Jean-Marc Carelle ont ouvert “Le Ricochet Restaurant” en juillet 2004, aprés d'autres expériences culinaires

aux Antilles et aux Etats-Unis...

ean-Marc Carelle n'est pas

un inconnu au Touquet. Ses
parents y ont été restaura-
teurs et il a fait I'école hote-
liere de la station, avant de partir
travailler sur I'Orient Express et a
bord du Queen Elisabeth Il I M.
Carelle devient ensuite traiteur a
Saint-Barthélémy, puis, avec son
épouse il reprend un restaurant
gastronomique a Atlanta. Le
couple ouvre ensuite, avec des
amis francais, un seafood grill. Ils
seront malheureusement victimes
du boycott lors de la guerre d'Irak
et contraints de rentrer en
France. Et c’est au Touquet qu‘ils
décident de tout reconstruire
avec Philippe Pochet, qui seconde
M. Carelle en cuisine, et cing
autres employés. Le Ricochet dis-
pose de 30 couverts, sans compter
18 couverts bénéficiant d'une ver-
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riere située au fond de I'établisse-
ment, idéale pour les repas d'af-
faires ou privés. Dans un décor
moderne ou le rouge, le noir et le
blanc dominent, les restaurateurs
proposent une cuisine du monde
avec une touche japonisante.
Privilégiant les produits frais du
jour, Jean-Marc Carelle élabore
chaque jour un menu différent
avec une préoccupation constan-
te, “le goat”. Ce qui explique la
présence des épices dans ses plats
qu'il a appris & apprécier lors de
son séjour aux Antilles. Autre par-
ticularité de la maison - qui pour-
rait attirer I'attention des guides -
la présence d'une cave a grands
vins, proposés au verre grace a un
tirage a I'azote ! Mais on appré-
ciera aussi les sushis de M.Carelle
U1l en a appris la technique avec
un maitre japonais lors de son

séjour aux USA. Produit trés ten-
dance par excellence, les sushis au
thon rouge ou au saumon de
M.Carelle ont déja leurs fans.
Devant le succés rencontré, les
restaurateurs viennent d'ouvrir
“Ricochet boutique” juste en face
du restaurant. Un lieu qui propo-
se des produits d'épicerie fine,
mais aussi un bar a sushis avec
possibilité de consommer sur
place. Le chef ne s'arréte pas 13, il
lance des cours de cuisine (sur ins-
criptions). Par ailleurs, un blog
het-
touguet.com/blog) et un site
internet devrait suivre... @
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Partenariat Radio 6 /
Chambre de Commerce
: Interview dans I'émission
“Porte ouverte” du 3/05/07 - 12h35-13h.
Prochaine émission le 4 juin 2007.





